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Poly Zink 14 er (PZN 01576423)

Nährwerte

Pro 100 g

Energie 1.242,86 kJ/300 kcal

Fett

Kohlenhydrate 75,0 g

Eiweiß 14,29 g

Vitamine und Mineralstoffe

Vitamin C 1.607,1 mg

Pantothensäure 128,6 mg

Niacin       121,4 mg

Vitamin E (α-TE) 107,1 mg

Zink 107,1 mg

Vitamin B6                                                                      38,6 mg                          

Riboflavin 32,1 mg

Thiamin 28,6 mg

Folsäure 2.857,1 µg

Biotin 1.285,7 µg

Selen 500,0 µg

Vitamin B12 64,3 µg

L-Glutamin 14,29 g

Polyphenole 571 mg

*= Lebensmittelinformationsverordnung

Zutaten:

Fructose, L-Glutamin, Traubenschalenkonzentrat, Feuchthaltemittel Sorbit, Säuerungsmittel Citronensäure, Vitamin C, Maltodextrin, Aroma, Zinkacetat, Pantothensäure, Vitamin E, Niacin, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Folsäure, Biotin, Natriumselenit, Vitamin B12

Enthält Sulphite.

Nettofüllmenge:

20 Sachets mit je 14 g = 280 g
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Einzelportion % der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr (LMIV*)

(14 g)

174 kJ/42 kcal

< 1,0 %

10,5 g

2,0 g

225,0 mg 281

18,0 mg 300

17,0 mg 106

15,0 mg 125

15,0 mg 150

                  5,4 mg                                    386

4,5 mg 321

4,0 mg 364

400,0 µg 200

180,0 µg 360

70,0 µg 127

9,0 µg 360

2,00 g

80,0 mg

Fructose, L-Glutamin, Traubenschalenkonzentrat, Feuchthaltemittel Sorbit, Säuerungsmittel Citronensäure, Vitamin C, Maltodextrin, Aroma, Zinkacetat, Pantothensäure, Vitamin E, Niacin, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Folsäure, Biotin, Natriumselenit, Vitamin B12
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Fructose, L-Glutamin, Traubenschalenkonzentrat, Feuchthaltemittel Sorbit, Säuerungsmittel Citronensäure, Vitamin C, Maltodextrin, Aroma, Zinkacetat, Pantothensäure, Vitamin E, Niacin, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Folsäure, Biotin, Natriumselenit, Vitamin B12




